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MONICA POPA
Disciplina Igiena, Str. Pasteur 6, Cluj Napoca, Romania

monica.pepa@umfciuj.ro

Roména

2026 - pana in prezent

Goordonator Stintific in proiectul “Consolidarea capacitatii UMF luliu Hatieganu de formare a
studentilor doctoranzi si postdoctoranzi prin dezvoltarea de programe de cercetare si perfectionare
medicala continua” Cod SMIS: 350525

2025 - pana in prezent

Expert/ Coordonator consiliu de specialitate Igiena in proiectul “EXCELL-MED : Cresterea calitatii
educatiei medicale prin standardizare si inovare” Cod SMIS: 336593, Contract de finantare nr.
111356/ 25.09.2025

2024 - panain prezent

Membru in Comisia pentru Evaluarea si Asigurarea Calitaii (CEAC) de la UMF luliu Hatieganu” Cluj-
Napoca (Hotarare Senat nr. 17/25.07.2024)

2007 - pana in prezent

Profesor universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie luliu Hatieganu, Cluj-Napoca, Romania
Educatie si cercetare

Activitate didactica la ciclul de licenta, rezidentiat si educatie medicala continua (cursuri
postuniversitare) in domeniul Igiena Mediului, Igiena Alimentatiei si Nutrifiei, Igiena scolarg
Director de proiecte de cercetare , membru in echipe de cercetare in domeniul medicinii preventive
Responsabil de proiecte educationale si de formare

Conducétor de doctorat (Ordin Ministru 3292/26.02.2008)

Coordonator de rezidentiat

Coordonator cursuri postuniversitare

Comisii de examen {medic specialist, primar, doctorat, posturi didactice UMF)

Sef disciplina lgiena

Februarie 2020 ~ lulie 2021
Prodecan Facultatea de Medicina
Evaluarea si asigurarea calitafji

Oct.2011- Februarie 2020

Director Departament IV Medicini Comunitard

Conducerea operativi a Departamentului IV Medicind Comunitar3, alituri de Consiliul
Departamentului.
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Perioada
Pozitie
Activitéti si responsabilitati

institutia
Tipul activitatii

Perioada
Pozitie
Activitati si responsabilitati

Institutia
Tipul activitatii

Perioada
Pozitie
Activitati si responsabilitati

Institutia
Tipul activitatii

Perioada

Pozitie

Activitéti si responsabilititi
Institutia

Tipul activitatii

Educatie si perfectionare

2003 - 2007
Conferentiar universitar

Activitate de predare la studenti Facultati de Medicina si Medicing Dentar3 in domeniul Igiena
Mediului, Igiena Alimentatiei si Nutrifiei, Igiena scolard

Cursuri postuniversitare

Comisii de examen (medic specialist, primar, posturi didactice UMF)

Director de proiecte , membru in echipe de cercetare in domeniul medicine preventive

Sef disciplina Igiena

Universitatea de Medicina si Farmacie luliy Hatieganu, Cluj-Napoca, Romania
Educafie si cercetare

1999-2003
Sef de lucrari

Activitate de predare la studentii Facultati de Medicina si Medicina Dentara in domeniul Igiena
Mediului, giena Alimentatiei si Nutritiei, lgiena scolard

Cursuri postuniversitare

Membru in echipe de cercetare in domeniul medicine preventive

Universitatea de Medicin3 si Farmagie Iuliu Hatieganu, Ciuj-Napoca, Romania
Educatie si cercetare

1990-1999
Asistent universitar

Activitate de predare la studentii Facultiti de Medicina si Medicing Dentara in domeniul Igiena
Mediului, Igiena Alimentatiei si Nutritiei, Igiena scolard

Universitatea de Medicina si Farmacie luliu Hatieganu, Cluj-Napoca, Romania
Educatie

1987-1990

Medic de medicina general adulfi
Activitate medicala curativa

Spitalul Ciinic de Adulti Cluj-Napoca
Medicala

Perioada Sept - Oct. 2015

Curs Proiectarea si implementarea unui system de control intern-managerial conform ordin 400/2015

Abilitafi dobandite!mplementarea si dezvoltarea sistemului de control intern managerial in institutiile publice
Numele si tipul institutiei organizatoare AJA Registrars Romania
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Perioada

Abilitati dobandite
Numele si tipul institutiei organizatoare

Perioada

Calificativul / titiy| obtinut
Abilitati dobandite
Numele si fipul institutiei organizatoare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuts

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de invatamant
/ fumnizorulyj de formare

Numele si tipul institutiei

Perioada
Calificativul / titjul obtinut

Abilitafi dobandite
Numele si tipul institutiei

Perioada

Calificativul / titjul obfinut
Abilitati dobandite
Numeie si tipul institutiei

Abilitati si competente
Limba materns

Alte limbi

Nivel European ()
Limba
Limba

Competente si abilitati sociale
Competente si aptitudini
oOrganizatorice

Competente si aptitudini tehnice
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Februarie 2013
Seminar Controly| managerial intern- strategie si aplicare

Implementarea si dezvoltarea sistemului de control intern managerial in instituiile publice
S. C. TAK Education Grup, Bucuresti

Martie 2010
Curs specializare manager de project —
Profesionals a Adultilor

Manager de proiect
Managementul proiectelor de cercetare

Grupul de consultants pentry dezvoltareDCG Bucuresti, authorized program by National Council for
Professional Training of Adults

program autorizat de Consiliyl National pentru Formarea

2005
Formare pedagogica postuniversitarz
Psihopedagogie, pedagogie medicals, metodica predarii disciplinelor medicale si farmaceutice

UMF luliu Hatieganu Cluj Napoca
Departamentul de Educatie Medical3 si pregatire pedagogic a bersonalului didactic

Universitatea de Medicing si Farmacie luliu Hatieganu, Cluj-Napaca, Romania

1999
Medic primar Igiens (Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 694 / 1998, Adev, 2481/09.03.1999):

lgiena Alimentatiei, Igiena Mediului, Igiena scolary
Universitatea de Medicina si Farmagie luliv Hatieganu, Cluj-Napoca, Romania

1981-1987

Medic medicing general adulfi

Medicale

Universitatea de Medicina si Farmacie luliy Hatieganu, Cluj-Napoca, Romania

Romaéna

1. Engleza 2. Franceza

inelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Interactiune Vecabular
1 B2+ B2+ B2+ B2+ B2+
2 B2 B2 B2 B2 B2

(*) Common European Framework of Reference for Languages

Abilitati de comunicare ca rezultat al activitati de predare

Managementul proiectelor de cercetare (director proiecte cercetare, expert)
Organizarea s coordonarea muncii in echipa (sef disciplin, director department, prodecan)

Dezvoitares, implementarea $i evaluarea activitatilor de Promovare a sanatatii / medicina preventiva
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Competente si aptitudini de utilizare
a computerului

Permis conducere

Informatii aditionale
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SPSS: STATA; Microsoft Office (WORD, EXCELL, PPT).
Categoria B

Recenzor | Membru in colective de redactie la reviste nationalefinternationale de profil medical
Vice-presedinte al Comisiei de Igiena a Colegiului Medicilar din Romania

Publicalii:

22 carfi (9 primfunic autor, 15 co-autor)

148 articole publicate in extenso (29 in reviste indexate ISI, 42 BDI, 6 in alte reviste, 71 in volume
conferinte intemationale peer-review)

17 proiecte cercetare-dezvoltare | educationale ( 6 director, 8 membrufexpert, 3 mentor)
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